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Cambio Climatico
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Cambio Climatico & Salud

Exposiciones directas
Estrés por calor

IMPACTOS

CAMBIO
CLIMATICO

Exposiciones indirectas

Enfermedades infecciosas E N S A L U D

vectoriales

—————r————

Via disrupcién econémica

y social
Produccion de alimentos

Adaptado de IPCC 5AR
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Cambio Climatico & Salud - CALOR

Exposicion a temperaturas por encima
de un valor umbral (“threshold”)

Temperature-related mortality impacts
Zurich (1995-2013)

Respuesta fisioldgica - Estrés por calor b

Temperature (°C)

Poblaciones vulnerables:
- Ancianos

- Nifos

- Mujeres embarazadas
- Pacientes cronicos

- Trabajadores (outdoors)

Impactos indirectos:

« Saturacién del
sistema sanitario

» Alto coste
econdmicos

» Baja productividad
laboral




Annual average temperature (°C)
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Cambio Climatico & Salud - CALOR
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Analisis de atribucion - Mortalidad
relacionada con el calor atribuible al
cambio climatico
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Vicedo-Cabrera et al. (under review)



Cambio Climatico & Salud - CALOR

Projecciones de mortalidad attribuible al calor

North America (161 locations) Northern Europe (18 locations) East Asia (69 locations)
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Cambio Climatico & Salud - CALOR

Reduccion del riesgo de mortalidad asociado al calor necesario para igualar impacts actuales en el futuro

All Ages Above Age 65
Region Present Population Future Population = Future Population
All study area —-0.2(-0.2, -0.2) 38.9 (38.9, 38.9)
Northern Europe 22(2.1,2.2) 34.7 (34.7,34.7)
Present climate Western Europe 7.0(7.0,7.0) 41.3 (41.3,41.3)
Eastern Europe -17.2(-17.2, -17.2) 38.0 (38.0, 38.0)
Southern Europe 34(34,34) 45.9 (45.9,45.9)
All study area 47.0 (33.7,54.9) 46.8 (33.3,54.4) 67.5 (59.4,72.3)
Northern Europe 45.0 (31.7, 54.6) 46.1 (32.4,55.2) 64.1 (54.9,70.1)
RCP 4.5 Western Europe 45.1 (29.7,53.3) 48.9 (34.5, 56.4) 67.8 (58.7,72.5)
Eastern Europe 45.6 (29.5,52.1) 36.6 (18, 44.1) 66.6 (56.8,70.6)
Southern Europe 53.5 (444,61.2) 54.8 (46, 62.3) 74.7 (69.7,78.9)
All study area 53.4 (34.6,63.7) 52.9 (34, 63.2) 71.4 (59.8,77.7)
Northern Europe 53.6 (44, 62.9) 54.3 (44.9, 62.9) 69.5 (63.2,75.1)
RCP 8.5 Western Europe 50.1 (24.6, 61.4) 53.4 (29.8, 64) 70.7 (55.8,77.3)
Eastern Europe 49.8 (32.1,58.4) 41.7 (21.6,51.7) 69.3 (58.6, 74.6)
Southern Europe 60.8 (46.7, 68.7) 61.7 (47.9, 69.5) 78.5 (70.7, 82.9)

The results are the mean for nine climate models. The range of the estimates built on the different climate models is
presented in brackets.

Astrom et al. 2017



;Qué es “ADAPTACION”?

“El proceso de ajuste al presente o esperado clima y sus efectos. En
sistemas humanos, la adaptacion busca atenuar o evitar dafnos”
IPCC AR5

Aclimatacién & comportamientos individuales
r (condiciones de salud, factores socio-ecgdémicos)

' Politicas en salud publica (sistemas de alerta)
Intervenciones estructurales (planificacién urbana)

Adaptado IPCC AR5



. Nos hemos adaptado al calor?
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Vicedo-Cabrera et al. 2018



Adaptacion autonoma

Poblacion anciana - limitada capacidad de adaptacion

Progresivo envejecimiento de la

Proyecciones de desarrollo demografico >

poblacién

Mortalidad associada al calor — Suiza (1969-2017)
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Medidas estructurales de adaptacion — sistemas de alerta
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Medidas estructurales de adaptacion — sistemas de alerta

- Seleccion del indicador
- Seleccion del valor umbral
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Medidas estructurales de adaptacion — intervenciones

England and Wales A
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Scortichini et al. in preparation

Planificacion urbana
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Medidas estructurales de adaptacion — intervenciones

Composite vulnerability index
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Relative Risk

Medidas estructurales de adaptacion — intervenciones
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Medidas estructurales de adaptacion — intervenciones

La clave, ¢ las ciudades?

Actualmente, >50% poblacion mundial vive en las ciudades = en 2050 hasta
un 70% (UN, 2015)

Efecto de "Isla Térmica” - planificacion urbana sostenible, “verde”, accesible.
Importancia de “health co-benefits” - beneficios indirectos para la salud
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